
 



 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2023 - 2024 оқу жылына арналған 

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 
Мектепке дейінгі ұйым: «Жарсай негізгі мектеп-бҿбекжай-балабақша кешені»  

Топ: «Ересек»  

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі:қараша 2023 жыл 

Айы Ұйымдастырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Қараша 

Дене шынықтыру 

Еңбектеу, өрмелеу.10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен 

тура бағыт бойынша, кҿлбеу тақтай бойымен тҿрттағандап еңбектеу; 

етпетімен жатып, гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен 

тартылып, алға қарай еңбектеу. Табан мен алақанға сҥйеніп, тҿрт 

тағандап еңбектеу, 50 сантиметр биіктікте ілінген арқанның астынан 

еңбектеу. Қҧрсаудан еңбектеп ҿту. Гимнастикалық қабырғаға жоғары-

тҿмен ауыспалы қадаммен ҿрмелеу, бҿрене жҽне гимнастикалық 

скамейкадан аттап ҿту; 

Секіру.Бір орында тҧрып, қос аяқпен секіру, 2–3 метр қашықтыққа алға 

ҧмтылып қос аяқпен секіру, бір орында тҧрып, оңға, солға бҧрылып 

секіру. Аяқты бірге, алшақ қойып, бір аяқпен (оң жҽне сол аяқты 

алмастыру) секіру, 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 

40–50 см) секіру, 20–25 см биіктіктен секіру, орнынан ҧзындыққа 

(шамамен 70 см), қысқа секіргішпен секіру;  

Сҿйлеуді дамыту 

 

Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сҿйлеуді 

меңгерту ҥшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша 



жҧмысты жалғастыру: сҿздер мен сҿз тіркестерінің дҧрыс айтылуын 

жақсарту. 

Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын 

сҿздерді есту арқылы ажырата білуге жҽне атауға ҥйрету. 

Кҿркем ҽдебиет 

Балалардың тҥрлі ҽрекеттерінде ертегілерді, ҽңгімелерді, 

ҿлеңдерді тыңдауға, кҿркем сҿзге, кітапқа қызығушылыққа баулу. 

Тыңдалған шығарманың мазмҧнын қайталап айтуға, қысқа ҿлеңдерді, 

санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмҧны мен сипатына сҽйкес 

тақпақтарды, ҿлеңдерді жаттауда тҥрлі интонацияларды, ҥзілістерді, 

логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмҧнын 

дҧрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу. 

Қазақ тілі 

Тірек сызбасымен жҧмыс істей отырып сҿз тіркестерін жҽне 

сҿйлемдерді қҧрастыруға ҥйрету; «Ҥ», «І», «Ҧ», «Қ», «Ҽ»  

дыбыстарының айтылуын ҥйрету. (Қаймақ, ірімшік, жҧмыртқа, кҥріш, 

балық, сорпа) 

Ҧлттық тағамдар атауларымен таныстыра отырып «Азық-тҥлік» 

тақырыбы бойынша сҿздік қорларын кеңейту;  Ҧлттық тағамдардың 

пайдасы туралы мҽлімет беру. Шағын 3-4 сҿздерден сҿйлемдер 

қҧрастыруға ҥйрету.     

 Ыдыстардың атауымен таныстыру, сҿздік қорларын толықтыру; 

«Мынау не?», «Неше?» деген сҧрақтарға дҧрыс жауап беруге ҥйрету; 

«Ы», «Қ»  дыбыстарының айтылуын ҥйрету. (табақ, ожау, кҽстрҿл, 

ожау, таба, шелек) кҿліктер атауларымен таныстыру; сҿйлемдерді жҽне 

сҿз тіркестерін қҧрастыруға ҥйрету. «Қандай?», «Не істейді?»    деген 

сҧрақтарға дҧрыс жауап беру мҥмкіндіктерін бекіту.  Қазақ тіліне тҽн 

дыбыстарды ҥйрету. (Кҿлік, ауа кҿліктері, су кҿліктері, жер кҿліктері, 

жеңіл машина, қайық, жҥреді,  қала, кҿше,  бағдаршам, гҥлзар, саябақ)  

Математика негіздері 
Сан, санау 

5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді 



атау, сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?» сҧрағына жауап беруге 

жҽне қорытынды санды атауға, «Барлығы қанша?» сҧрағына жауап 

беруге ҥйрету.  

Екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды ҥйрету, теңдік 

жҽне теңсіздік туралы ҧғымдарды қалыптастыру. Тең ҧғымын екі 

тҽсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан 

алып тастау арқылы қалыптастыру, «Қанша болды?», «Қаншасы 

қалды?» сҧрақтарына жауап беруге ҥйрету. 

5 кҿлемінде тура жҽне кері санауға жаттықтыру. 

Қоршаған ортамен таныстыру 

Байланыс және қозғалыс құралдары 

Қозғалыс ортасын ескере отырып, кҿлік қҧралдарын танып жҽне 

атай білу дағдыларын қалыптастыру. Ҽртҥрлі кҿлік қҧралдары мен 

оларды басқаратын адамдар туралы білімдерін жетілдіру. Кҿлікте 

жҧмыс істейтін адамдарға сыйластық танытуға тҽрбиелеу. 

Жолда жүру ережелері 

Кҿлік тҥрлері, жол бҿліктері (тротуар, жолдың жҥру бҿлігі мен 

жаяу жҥргіншілер ҿтетін жол жҽне жерасты жолдарымен ҿту), 

бағдаршам белгілері, жолда жҥру ережелері туралы білімдерін 

қалыптастыру. 

Бағдаршам тҥстерінің белгілеріне сҽйкес кҿшеден ҿту дағдыларын 

жетілдіру. Жаяу жҥргіншілерге арналған ережелер, «Жаяу жҥргінші 

ҿткелі», «Қоғамдық кҿлік аялдамасы» жол белгілері туралы ҧғымдарын 

кеңейту. 

Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы тҥрде сақтауға 

ҥйрету. Сюжетті-рҿлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері 

туралы білімді бекіту. 

Ҿз ҿмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: 

ойын, ойын жабдықтарын пайдалану, бейтаныс адамдармен қарым-

қатынас жасау. Балалардың ҿз есімін, тегін, жасын, ата-аналарының 



атын білуді бекіту, кездейсоқ жағдайларда (адасып қалу, қҧлау жҽне 

т.б.) ҿзін дҧрыс ҧстауға ҥйрету. 

Қҧрастыру 

Қағаздан құрастыру 
Қағаздан қҧрастыруға ҥйрету: қағаздың парағын ортасынан 

бҥктеп, шиыршықтап, кҿлемді пішіндерге, орамдарға, ілмекке жҽне т.б. 

айналдыра білу, бҧрыштарын жҽне қырларын біріктіру, желімдеу, 

бҿлшектерді ҿзара желімдеп, композиция қҧрастыру, «оригами» ҥлгісі 

бойынша қарапайым пішіндер қҧрастыру. 

Сурет салу 

 Заттық сурет салу.  

     Жеке заттарды жҽне бірдей заттарды қайталап салу жҽне 

олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік 

композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде ҽрбір 

затқа тҽн ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.  

Сюжеттік сурет салу:  
Қоршаған ортаның ҽсемдігіне, қазақ халқының жҽне басқа 

халықтардың ҿнер туындыларына, киіз ҥйге, оның жабдықтарына, 

тҧрмыстық заттарға, ойыншықтарға, сҽндік-қолданбалы ҿнерге 

қызығушылықты дамыту.  

Сәндік сурет салу.  

Заттардың пішіні: дҿңгелек, сопақ, шаршы, тікбҧрыш, ҥшбҧрыш, кҿлемі 

бҿліктерінің орналасуы туралы тҥсініктерді бекіту. Заттардың кҿлемі 

бойынша арақатынасын беруге ҥйрету: ағаш биік, бҧта ағаштан аласа, 

гҥл бҧтадан аласа. 

Мҥсіндеу 

Заттық мүсіндеу.  
   Ермексаз, сазбалшық, пластикалық кесектерден ҽртҥрлі тҽсілдерді 

қолданып, бейнелерді мҥсіндеу, ҽртҥрлі пішіндегі таныс заттарды ҿзіне 

тҽн ерекшеліктерін ескере отырып, заттардың толық пішіні пайда 

болғанға дейін немесе жайылған пішіннің жиектерін ию, жеке 

бҿліктерді тҧтас бҿліктен созу, майда бҿлшектерді қысу сияқты 



тҽсілдермен мҥсіндеу. Мҥсінделген заттың, фигуралардың бетін 

тегістеуге ҥйрету.  

Сюжеттік мүсіндеу.  

     Бірнеше бҿліктерден заттарды мҥсіндеу, оларды орналастыру, 

пропорцияларды сақтау, бҿліктерді біріктіру. 

Сәндік мүсіндеу:  
Балалардың кҿлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды 

мҥсіндеуге қызығушылығын арттыру. Мҥсіндеуде қысу, тарту, басу 

ҽдістерін қолдану. Кескішті қолдануды ҥйрету, оның кҿмегімен 

жасалған бҧйымды безендіруге ынталандыру. 

Жапсыру 

     Заттық жапсыру:  
Текшеден дҿңгелек пішін, тікбҧрыштан бҧрыштарын бҥктеу 

арқылы сопақша пішіндерді қиып алуға, бҧл тҽсілді жемістерді, 

кҿгҿністерді, гҥлдерді, оюларды қиюда қолдану.  

  Сюжеттік жапсыру:  

Тар жолақтарды кҿлденеңінен қиюды, шаршының бҧрыштарын қиюды 

ҥйрету. 

Сәндік жапсыру.  

      Геометриялық пішіндерден ою-ҿрнектерді жҽне жолақтағы ҿсімдік 

ҿрнектерін халықтық ҿнер тҥрлері бойынша бірізділігін ескере отырып 

қҧрастыру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының сҽндік-

қолданбалы ҿнерімен таныстыру.  

Музыка 
Музыка жетекшісінің жоспары бойынша 

 
 

 

 



 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2023 - 2024 оқу жылына арналған 

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 
Мектепке дейінгі ұйым: «Жарсай негізгі мектеп-бҿбекжай-балабақша кешені»  

Топ: «Ересек»  

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі:желтоқсан 2023 жыл 

Айы Ұйымдастырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Желтоқсан 

Дене шынықтыру 

  Лақтыру, домалату, қағып алу. Заттардың арасымен доптарды, 

қҧрсауларды бір-біріне домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 м 

кем емес), оң жҽне сол қолымен кҿлденең қойылған нысанаға (2–2,5 м 

қашықтықтан), 1,5 м қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының 

биіктігі 1,5 м) нысанаға лақтыру; допты бір-біріне тҿменнен жҽне бастан 

асыра лақтыру (1,5 м қашықтықта), қағып алу; допты кедергілер арқылы 

бастан асыра екі қолымен жҽне бір қолымен лақтыру (2 м қашықтықтан); 

допты жоғары лақтыру жҽне екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет); 

Сҿйлеуді дамыту  

 

Сөздік қор 
Айналасындағы заттармен сҿздік қорды кеңейту: тҧрмыстық заттар 

жҽне қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын тҥсіну, 

заттардың атауларын, олардың бҿліктері мен бҿлшектерін, олар жасалған 

материалдарды, материалдардың белгілі жҽне белгісіз қасиеттерін сҿйлеуде 

қолдану.  

Баланың сҿздік қорын айналасындағы ҿзін қоршаған ортадан тыс 

заттар мен қҧбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың 



қолданылу аясы туралы балалармен талқылау. Сҿздік қорды ересектердің 

мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек ҽрекетін білдіретін 

етістіктермен толықтыру.  

Кҿркем ҽдебиет 

Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды ҿз бетінше қарастырып, ертегі, 

ҽңгіме қҧрастыруына мҥмкіндік беру.  

Шешендікке, сҿз ҿнеріне баулу, халық ауыз ҽдебиеті шығармаларымен 

таныстыру, санамақ, жаңылтпаш айту, жҧмбақ шешу, айтыс ҿнеріне баулу. 

Қазақ тілі 

Қыс тақырыбы бойынша сҿздік қорларын кеңейту; байланысты тілді 

дамыту; сҧрақтарға дҧрыс жауап беруге ҥйрету; «Қ», «Ы», «Ғ» 

дыбыстарының айтылуын ҥйрету. Шағын 3-4 сҿздерден сҿйлемдер 

қҧрастыруға ҥйрету.    (қыс айлары, аяз, қырау, боран,желтоқсан, қаңтар,  

ақпан,  сырғанақ, шана, коньки) 

Тақырып бойынша жаңа сҿздермен таныстыру. Ҿз Отанын, қаласын, 

астананы дҧрыс айтуға ҥйрету. Рҽміздерді жатқа айтуға тҽрбиелеу. (Елтаңба, 

рҽміздер,  мҧз айдыны, жаңа жыл, мереке, ақшақар, сыйлық) 

  «Мынау не?»   «Неше?», «Қандай?»   деген сҧрақтарға дҧрыс жауап 

беруге ҥйрету. Қазақ тіліне тҽн дыбыстарды ҥйрету. Шағын 3-4 сҿздерден 

сҿйлемдер қҧрастыруға ҥйрету.     

Математика негіздері 

Шама  

Заттар шамасы бойынша ҽртҥрлі болатындығы жайлы тҥсінік беру.  

Ҧзындығы, ені, жҽне биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі затты 

ҥстіне жҽне қасына қою тҽсілдерін қолданып, жуандығы бойынша заттарды 

салыстыру, салыстыру нҽтижелерін ҧзын-қысқа, енді-енсіз, биік-аласа, жуан-

жіңішке сын есімдермен белгілеу. Бірнеше затты ҿсу жҽне кему ретімен 

орналастырып, салыстыру.  

Қоршаған ортамен таныстыру 

Менің Отаным – Қазақстан 

Отанымыз – Қазақстан Республикасына деген сҥйіспеншілікті жҽне 

мақтаныш сезімін ояту. Балаларды мемлекеттік мерекелерге қатысуға баулу. 

Мемлекеттік рҽміздерге (Ту, Елтаңба, Ҽнҧран) қҧрметпен қарауға тҽрбиелеу.  



Отан қорғаушылар, Қазақстан Республикасының ҽскері туралы 

ҧғымдарын кеңейту. Отанды сҥюге, патриотизмге тҽрбиелеу. 

Қазақстан Республикасының астанасы – Нҧр-Сҧлтан қаласы, 

республикадағы қалалар мен ауылдардың атаулары, олардың кҿрікті 

жерлері, ауыл мен қала ҿмірінің ерекшеліктері туралы ҧғымдарын дамыту. 

Адамгершілікке баулу 

Балаларды адамгершілікке, ҿзара кҿмек беруге, ренжіген балаға 

жанашырлық танытуға жҽне ренжіткен баланың ҽрекеттерінің ҽділдігіне кҿз 

жеткізіп себебін анықтауға, ҽділ болған жағдайда ҽрекет еткен баланың 

ҽрекеттерін қолдауға, қҧрдастарының ҿтініші бойынша ойыншықтарымен 

бҿлісуге, айналасында болып жатқан жағдайларды ой елегінен ҿткізіп, ҿзінің 

ҽділ пікірін білдіруге баулу. Қарапайымдылыққа, мейірімділікке жҽне 

ҽділдікке тҽрбиелеу. Жағымсыз қылықтары ҥшін ҧятты сезіне білуге, 

ренжіткені ҥшін қҧрдасынан кешірім сҧрауға баулу.  

Қҧрастыру 

Қағаздан құрастыру 

Қағаздан қҧрастыруға ҥйрету: қағаздың парағын ортасынан бҥктеп, 

шиыршықтап, кҿлемді пішіндерге, орамдарға, ілмекке жҽне т.б. айналдыра 

білу, бҧрыштарын жҽне қырларын біріктіру, желімдеу, бҿлшектерді ҿзара 

желімдеп, композиция қҧрастыру, «оригами» ҥлгісі бойынша қарапайым 

пішіндер қҧрастыру. 

Сурет салу 

Заттық сурет салу.  

Дҿңгелек, сопақ, шаршы, ҥшбҧрыш пішіндегі қазақ оюларының 

элементтерін салу, элементтердің орналасу ретін, олардың арасындағы 

қашықтықты сақтау.  

Сюжеттік сурет салу:  

Заттардың пішіні: дҿңгелек, сопақ, шаршы, тікбҧрыш, ҥшбҧрыш, 

кҿлемі бҿліктерінің орналасуы туралы тҥсініктерді бекіту. Заттардың кҿлемі 

бойынша арақатынасын беруге ҥйрету: ағаш биік, бҧта ағаштан аласа, гҥл 

бҧтадан аласа.  



Сәндік сурет салу.  
Балалардың гҥлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің 

тҥстері мен реңктері туралы ҧғымдарын байыту. Қоңыр, қызғылт сары, 

ашық жасыл реңктермен таныстыру жҽне ол тҥстерді ҿзбетінше жасауға 

ынталандыру (қажетті тҥсті шығару ҥшін бояуларды араластыру).  

Мҥсіндеу 

Заттық мүсіндеу 

Ертегілер мен қоршаған ҿмір тақырыптарына сюжеттік композициялар 

қҧру, ҧжымдық жҧмыстарды орындауда міндеттемелерді ҿзара бҿлісу. 

Сюжеттік мүсіндеу 

     Қазақ халқының тҧрмыстық заттарымен таныстыру, оларды мҥсіндеуге 

баулу. 

Сәндік мүсіндеу:  

Дайын мҥсінді дҿңгелек, сопақ, шаршы, ҥшбҧрыш пішіндегі қазақ 

оюларының элементтерімен безендіру. 

Мҥсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау. 

Жапсыру 

 Заттық жапсыру:  

Текшеден дҿңгелек пішін, тікбҧрыштан бҧрыштарын бҥктеу арқылы 

сопақша пішіндерді қиып алуға, бҧл тҽсілді жемістерді, кҿгҿністерді, 

гҥлдерді, оюларды қиюда қолдану.  

  Сюжеттік жапсыру:  

Тар жолақтарды кҿлденеңінен қиюды, шаршының бҧрыштарын қиюды 

ҥйрету. 

Сәндік жапсыру.  

      Геометриялық пішіндерден ою-ҿрнектерді жҽне жолақтағы ҿсімдік 

ҿрнектерін халықтық ҿнер тҥрлері бойынша бірізділігін ескере отырып 

қҧрастыру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының сҽндік-қолданбалы 

ҿнерімен таныстыру.  

Музыка Музыка жетекшісінің жоспары бойынша 
 



 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2023 - 2024 оқу жылына арналған 

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 
Мектепке дейінгі ұйым: «Жарсай негізгі мектеп-бҿбекжай-балабақша кешені»  

Топ: «Ересек»  

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі:қаңтар 2024 жыл 

Айы Ұйымдастырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Қаңтар 
Дене шынықтыру 

Сапқа тұру, сап түзеу, сапқа қайта тұру. Бір-бірден сапқа тҧру, бір-

бірінің жанына сапқа жҽне шеңберге тҧру. Екеуден, ҥшеуден бірінің 

артынан бірі қатарға тҧру, бағыт бойынша тҥзелу; оңға, солға бҧрылу, 

орнында айналу; араларын алшақ ҧстау жҽне жақын тҧру. 

Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бҧрын ҥйренген жаттығуларды 

жҽне қимылдарды музыкамен сҥйемелдеу арқылы орындау. 

Жалпы дамытушы жаттығулар 

Қол жҽне иық белдеуіне арналған жаттығулар 

Қолды алға, екі жаққа, жоғары кҿтеру (бір уақытта, кезекпен), 

тҿмен тҥсіру, қолдарын арқасына апару: қолдарды тҿмен тҥсіру; белге 

қою, кеуде тҧсына қою; қолдарын алға-артқа сермеу; қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын бҥгіп, қолдарын айналдыру. Қолды алға созып, 

саусақтарды жҧму жҽне ашу, қолдың білектерін айналдыру. Қолды 

кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды тҥзеп, екі жаққа бҧрылу. 

Жаттығуларды заттармен жҽне заттарсыз орындау. 

Сҿйлеуді дамыту Сҿйлеуде кҥнделікті кҿп қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, 



 есімдіктерді қолдану. 

Сҿздік қорды заттар тобын білдіретін жалпылаушы сҿздермен 

(ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз), заттардың орналасқан 

жерін (сол, оң, қатар, жанында, арасында), тҧрмыстық электротехника 

заттарының жҽне ҧлттық тҧрмыстық заттардың атауларын білдіретін 

жҽне мағынасы қарама-қарсы антоним сҿздермен байыту. 

Кҿркем ҽдебиет 

Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды ҿз бетінше қарастырып, 

ертегі, ҽңгіме қҧрастыруына мҥмкіндік беру.  

Шешендікке, сҿз ҿнеріне баулу, халық ауыз ҽдебиеті 

шығармаларымен таныстыру, санамақ, жаңылтпаш айту, жҧмбақ шешу, 

айтыс ҿнеріне баулу. 

Қазақ тілі 

сҿз тіркестерін жҽне сҿйлемдерді қҧрастыруға ҥйрету; «Мынау не?»   

«Неше?», «Қандай?» деген сҧрақтарға дҧрыс жауап беруге ҥйрету.  

Қазақ тіліне тҽн дыбыстарды ҥйрету. «Қ», «І», «Ҥ» , «Ы»    

дыбыстарының айтылуын ҥйрету.(тҿлдер, қҧлын, лақ, кҥшік, ҥреді) 

тақырып бойынша сҿздік қорларын кеңейту; тірек сызбасымен жҧмыс 

істей отырып байланысты тілді дамыту;«Ғ», «І», «Ҿ», «Ҥ» 

дыбыстарының айтылуын ҥйрету.   Шағын 3-4 сҿздерден сҿйлемдер 

қҧрастыруға ҥйрету.  (Жабайы қҧстар, қҧстар, тоқылдақ, торғай, қарға, 

қонады) 

Математика негіздері 

Шама  

Заттар шамасы бойынша ҽртҥрлі болатындығы жайлы тҥсінік 

беру.  

Ҧзындығы, ені, жҽне биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі 

затты ҥстіне жҽне қасына қою тҽсілдерін қолданып, жуандығы бойынша 

заттарды салыстыру, салыстыру нҽтижелерін ҧзын-қысқа, енді-енсіз, 

биік-аласа, жуан-жіңішке сын есімдермен белгілеу. Бірнеше затты ҿсу 

жҽне кему ретімен орналастырып, салыстыру.  

Қоршаған ортамен таныстыру Еңбекке баулу 



Балалардың еңбек етуге деген оң кҿзқарасын тҽрбиелеу, берілген 

тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі 

аяғына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау. Топты жҽне ойын 

алаңын таза ҧстауға, ойыншықтарды жинауда тҽрбиешіге кҿмектесуге 

баулу.  

Топта кезекшілердің міндеттерін ҿз бетінше орындауға ҥйрету: 

нан салғыштарды, кружкаларды, тҽрелкелер мен майлықтарды, ас 

қҧралдарын (қасықтар, шанышқылар, пышақтар) ретімен қою. Шамасы 

келетін жҧмысты орындау кезінде балалардың бастамасын қолдау: 

бҿлме ҿсімдіктеріне кҥтім жасау, оларды суару, жапырақтарды жинау, 

ауладағы гулдерді суару, қыстайтын қҧстарды қоректендіру жҽне т.б. 

Жақындарыныңмамандықтарымен таныстыру, олардың 

атқаратын қызметінің маңызын тҥсіну, ата-анасының мамандықтарына 

қызығушылықты қалыптастыру. Айналаны қоршаған заттар, 

ойыншықтар – адамдардың еңбегімен жасалғаны туралы тҥсінік беру, 

оған ҧқыпты қарауға баулу. 

Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың 

байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға жҽне 

азық-тҥлік ҿнімдеріне ҧқыпты қарауға тҽрбиелеу. Ҿзгенің еңбегінің 

нҽтижесіне қҧрметпен қарауға тҽрбиелеу, ересектерге кҿмек кҿрсету 

ниеттерін қолдау. 

Қҧрастыру 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру 

Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бҧйымдарымен 

(ер-тҧрман, киіз ҥйдің жабдықтары, ҽшекей бҧйымдары жҽне т.б.), 

тҧрмыстық заттарымен (кҥбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) 

таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу. Табиғи 

(мақта, жҥн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дҽннің тҥрлері жҽне т.б.) 

жҽне қалдық (қақпақтың тҥрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар 

жҽне т.б.) заттардан қҧрастыру. Табиғи материалдардан тҥрлі 



композиция жасауға ынталандыру. Шығармашылық қиялды дамыту, 

кҿрнекілікке сҥйене отырып жҽне қҧрастыратын материалдарды 

ҿзбетінше таңдап, ойдан қҧрастыруға мҥмкіндік беру.  

Ҧқыптылыққа тҽрбиелеу. Қауіпсіздік ережелелерін сақтау. 

Сурет салу 

 Заттық сурет салу.  

Балалардың гҥлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің 

тҥстері мен реңктері туралы ҧғымдарын байыту. Қоңыр, қызғылт сары, 

ашық жасыл реңктермен таныстыру жҽне ол тҥстерді ҿзбетінше жасауға 

ынталандыру (қажетті тҥсті шығару ҥшін бояуларды араластыру).  

Сюжеттік сурет салу:  

Сурет салуда ҽртҥрлі тҥстерді қолдануға, кҿп тҥске назар аударуға 

деген ҧмтылысты қолдау.  

Сәндік сурет салу.  
Пішінін ескере отырып, ою-ҿрнекті орналастыру, элементтер 

бірізділігін, олардың арасындағы арақашықтықтарды сақтау, 2-3 

элементтерді тҥсі мен пішіні бойынша ҧлттық оюларды ашық 

тҥстермен кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының 

сҽндік-қолданбалы ҿнері туралы білімдерін кеңейту. 

Мҥсіндеу 

Заттық мүсіндеу 

Ертегілер мен қоршаған ҿмір тақырыптарына сюжеттік 

композициялар қҧру, ҧжымдық жҧмыстарды орындауда 

міндеттемелерді ҿзара бҿлісу. 

Сюжеттік мүсіндеу 

     Қазақ халқының тҧрмыстық заттарымен таныстыру, оларды 

мҥсіндеуге баулу. 

Сәндік мүсіндеу:  
Дайын мҥсінді дҿңгелек, сопақ, шаршы, ҥшбҧрыш пішіндегі қазақ 

оюларының элементтерімен безендіру.Мҥсіндеуде қауіпсіздік 

ережелерін сақтау. 



Жапсыру 

Заттық жапсыру:  
Дайын пішіндерден жануарлар, қҧстар, гҥлдер жҽне т.б. пішінін 

қию жҽне ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру. Композицияны қҧрастыру кезінде заттар мен 

нысандардың кҿлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ҧсақ элементтерді 

ересектердің кҿмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың 

бейнелерін қҧрастырып, содан кейін оны желімдеу. 

Сюжеттік жапсыру:  

Қазақ халқының сҽндік-қолданбалы ҿнерімен, киіз ҥй оның 

жабдықтарымен, сандық, кебежемен, қоржынмен жҽне т.б. таныстыру. 

Геометриялық пішіндерден, ҿсімдіктерден ҽзірленген ою-ҿрнектерді 

жолаққа бірізділігін ескере отырып, жапсыру дағдыларын 

қалыптастыру. Элементтердің ретін, олардың арасындағы 

арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере отырып, ҧлттық ою-ҿрнекті 

қолданып, тҧрмыстық заттарды, ыдыстарды безендіру дағдыларын 

дамыту 

Сәндік жапсыру 
Ҧжымдық сюжетті композицияны қҧрастыру дағдыларын 

қалыптастыру. Композицияны қҧрастыруда дайын пішіндердің 

кҿмегімен заттарды қиюға немесе ҿзбетінше ойдан қиып жапсыруға 

мҥмкіндік беру. Шығармашылық қиялды дамыту. Жапсыруда 

қауіпсіздік ережелерін сақтау, жҧмысты ҧқыптылықпен орындау. 

Музыка Музыка жетекшісінің жоспары бойынша 
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2023 - 2024 оқу жылына арналған 

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 
Мектепке дейінгі ұйым: «Жарсай негізгі мектеп-бҿбекжай-балабақша кешені»  

Топ: «Ересек»  

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі:ақпан 2024 жыл 

Айы Ұйымдастырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Ақпан Дене шынықтыру 

 Кеудеге арналған жаттығулар 

Екі қолды белге қойып, оңға-солға бҧрылу (жылдам жҽне бір 

қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тҧрған қалыпта екі аяқ бірге 

(алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ҧшына жеткізіп, 

заттарды қою жҽне жоғары кҿтеру. Тізерлеп отырып, допты ҿзінен 

айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары кҿтеріп, жоғары кҿтерілген 

аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта 

екі аяқты жоғары кҿтеру, бҥгу жҽне жазу, тҿмен тҥсіру. Екі аяқты 

айқастырып, отыру жҽне тҧру. Тізерлеп тҧрып, алға еңкею жҽне артқа 

шалқаю, екі аяқты кезек бҥгу жҽне жазу, кҿтеру жҽне тҥсіру. Қолына 

зат ҧстап, шалқасынан жатып, қолды созу жҽне осы қалыпта етпетінен 

бҧрылып жату. Етпетінен жатқан қалыпта иықтарын, басын, қолдарын 

алға созып кҿтеру. 

Аяққа арналған жаттығулар 

Аяқтың ҧшына кҿтерілу жҽне тҧру. Екі аяқты кезекпен алға қою, 

алдымен ҿкшені, содан кейін аяқтың ҧшын қою, тарсылдату. Қатарынан 



4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, 

отыру. Тізені бҥгу, алға созу, қайтадан бҥгу жҽне тҥсіру. Аяқтың ҧшын 

созу, ҿкшені айналдыру. Аяқтың бақайларымен жіпті жинау, қҧм 

салынған қапшықтарды ҿкшелермен қысып алып, бір орыннан екінші 

орынға қою. Ҿкшемен таяқтың, арқанның ҥстінен бір қырымен жҥру. 

Тҥрегеліп тҧрып, аяқтың бақайларымен орамалдарды, тағы басқа ҧсақ 

заттарды іліп алып, басқа орынға ауыстыру. Тізені бҥгіп, екі аяқты кезек 

кҿтеру. 

Сҿйлеуді дамыту 

 

Тілдің грамматикалық құрылымы 
Сҿйлемдегі сҿздерді байланыстыруға, кҿмекші сҿздерді дҧрыс 

қолдануға ҥйрету, зат есімдерді жекеше жҽне кҿпше тҥрде, сан 

есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше 

жҽне кҿпше тҥрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, 

етістіктерді бҧйрық райымен қолдана білуге ҥйрету (отыр, жҥр, жҥгір 

жҽне т.б.). 

Кҿркем ҽдебиет 

Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды ҿз бетінше қарастырып, 

ертегі, ҽңгіме қҧрастыруына мҥмкіндік беру.  

Шешендікке, сҿз ҿнеріне баулу, халық ауыз ҽдебиеті 

шығармаларымен таныстыру, санамақ, жаңылтпаш айту, жҧмбақ шешу, 

айтыс ҿнеріне баулу. 

Қазақ тілі 

Тақырыпқа байланысты сҿздермен таныстыру; «Мынау не?» деген 

сҧрақтарға дҧрыс жауап беруге ҥйрету; «І», «Һ», «Ҿ», «Ҥ», «Қ», 

дыбыстарының айтылуын ҥйрету. Шағын 3-4 сҿздерден сҿйлемдер 

қҧрастыруға ҥйрету.    (жиһаз, айна, керуерт, сҿре, жат, отыр) 

Математика негіздері 

Геометриялық фигуралар  
Балаларды геометриялық фигураларды (дҿңгелек, ҥшбҧрыш, 

тҿртбҧрыш) жҽне денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге 

ҥйрету, геометриялық пішіндерді кҿру жҽне сипап сезу арқылы зерттеу, 

сҿйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нҽтижелерін атау 



(ҧзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-тҿмен, қалың-жҧқа немесе 

ҧзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең).  

Қоршаған ортамен таныстыру 

Өлі табиғат құбылыстары мен заттары 
Табиғат қҧбылыстары туралы ҧғымдарын (жел, жаңбыр, тҧман, 

қар, бҧршақ, кемпірқосақ, боран жҽне т.б.) кеңейту. 

Бақылау кҥнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, кҥн 

шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сҽйкес киіну. 

Қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды бақылау жҽне анықтау 

(жел соғып, жапырақтар тҥсті, кҥннің суықтығынан жердегі қар мҧзға 

айналды жҽне т.б.), ойын, еңбек, эксперимент барысында қҧм, қар, су, 

мҧз, тас, саздың қасиеттерін анықтау.  

Ауа райы мен климаттық жағдайлардың ҿзгеруін бақылау. 

Қазақстаның тҥрлі аймақтарында ауа райының тҥрліше болуы туралы 

тҥсінік беру. 

Қҧрастыру 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру 

Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бҧйымдарымен 

(ер-тҧрман, киіз ҥйдің жабдықтары, ҽшекей бҧйымдары жҽне т.б.), 

тҧрмыстық заттарымен (кҥбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) 

таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу. Табиғи 

(мақта, жҥн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дҽннің тҥрлері жҽне т.б.) 

жҽне қалдық (қақпақтың тҥрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар 

жҽне т.б.) заттардан қҧрастыру. Табиғи материалдардан тҥрлі 

композиция жасауға ынталандыру. Шығармашылық қиялды дамыту, 

кҿрнекілікке сҥйене отырып жҽне қҧрастыратын материалдарды 

ҿзбетінше таңдап, ойдан қҧрастыруға мҥмкіндік беру.  

Ҧқыптылыққа тҽрбиелеу. Қауіпсіздік ережелелерін сақтау. 

Сурет салу 
 Заттық сурет салу.  

Балалардың гҥлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің 

тҥстері мен реңктері туралы ҧғымдарын байыту. Қоңыр, қызғылт сары, 



ашық жасыл реңктермен таныстыру жҽне ол тҥстерді ҿзбетінше жасауға 

ынталандыру (қажетті тҥсті шығару ҥшін бояуларды араластыру).  

Сюжеттік сурет салу:  
Сурет салуда ҽртҥрлі тҥстерді қолдануға, кҿп тҥске назар аударуға 

деген ҧмтылысты қолдау.  

Сәндік сурет салу.  

Пішінін ескере отырып, ою-ҿрнекті орналастыру, элементтер 

бірізділігін, олардың арасындағы арақашықтықтарды сақтау, 2-3 

элементтерді тҥсі мен пішіні бойынша ҧлттық оюларды ашық 

тҥстермен кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының 

сҽндік-қолданбалы ҿнері туралы білімдерін кеңейту. 

Мҥсіндеу 

Заттық мүсіндеу.  

 Ермексаздың, сазбалшықтың, қамырдың кесектерінен мҥсіндеудің 

келесі дағдыларын қалыптастыру: тҥрлі тҽсілдерді қолданып бейнелеу; 

Сюжеттік мүсіндеу.  

      Балалардың кҿлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды 

мҥсіндеуге қызығушылығын тҽрбиелеу. 

Сәндік мүсіндеу:  

    балаларды тҧрмыстық заттар мен бейнелі ойыншықтарды мҥсіндеуге 

қызығушылығын арттыру.  

Жапсыру 

Заттық жапсыру:  

Дайын пішіндерден жануарлар, қҧстар, гҥлдер жҽне т.б. пішінін 

қию жҽне ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру. Композицияны қҧрастыру кезінде заттар мен 

нысандардың кҿлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ҧсақ элементтерді 

ересектердің кҿмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың 

бейнелерін қҧрастырып, содан кейін оны желімдеу. 

Сюжеттік жапсыру:  
Қазақ халқының сҽндік-қолданбалы ҿнерімен, киіз ҥй оның 



жабдықтарымен, сандық, кебежемен, қоржынмен жҽне т.б. таныстыру. 

Геометриялық пішіндерден, ҿсімдіктерден ҽзірленген ою-ҿрнектерді 

жолаққа бірізділігін ескере отырып, жапсыру дағдыларын 

қалыптастыру. Элементтердің ретін, олардың арасындағы 

арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере отырып, ҧлттық ою-ҿрнекті 

қолданып, тҧрмыстық заттарды, ыдыстарды безендіру дағдыларын 

дамыту 

Сәндік жапсыру 
Ҧжымдық сюжетті композицияны қҧрастыру дағдыларын 

қалыптастыру. Композицияны қҧрастыруда дайын пішіндердің 

кҿмегімен заттарды қиюға немесе ҿзбетінше ойдан қиып жапсыруға 

мҥмкіндік беру. Шығармашылық қиялды дамыту. Жапсыруда 

қауіпсіздік ережелерін сақтау, жҧмысты ҧқыптылықпен орындау. 

Музыка Музыка жетекшісінің жоспары бойынша 
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Мектепке дейінгі ұйым: «Жарсай негізгі мектеп-бҿбекжай-балабақша кешені»  

Топ: «Ересек»  

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі:наурыз 2024 жыл 
 

Айы 
Ұйымдастырылған  

іс-әрекет 
Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Наурыз Дене шынықтыру 

Спорттық жаттығулар 
Шанамен сырғанау. Тҿбешіктен сырғанау; бір-бірін сырғанату, шанамен 

тҿбешікке кҿтерілу, тҿбешіктен тҥскенде тежеу, мҧзды жолдармен ҿзбетінше сырғанау. 

Шаңғымен жҥру. Шаңғымен бірінің артынан бірі жҥру. Ересектердің кҿмегімен 

шаңғыны киіп, шешу. 

Велосипед тебу. Екі жҽне ҥш дҿңгелекті велосипед тебу. Оңға, солға бҧрылу. 

Қимылды ойындар 

Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Таныс ойындарды 

ҧйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытуға баулу. Ойындарда физикалық 

қасиеттерді (жылдамдық, кҥш, шыдамдылық, икемділік, ептілік жҽне т.б.) дамыту. 

Қимылды ойындарда жетекші рҿлді орындауға ҥйрету, ойын ережелерін саналы тҥрде 

сақтауға баулу. Доптармен, секіргіштермен, қҧрсаулармен жҽне т.б. ойындарда 

балалардың белсенділігін дамыту.  

Дербес қимыл белсенділігі. 

Балалардың доптармен, қозғалатын ойыншықтармен, қҧрсаулармен ойындарын 



қолдау, дене шынықтыру қҧралдарын, спорттық жҽне қимылды ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалануға ынталандыру. Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды 

орындауға, қимылды ойындарға қатысуға тарту. Балалардың жас жҽне жеке 

ерекшеліктерін ескере отырып, ағзаға тҥсетін салмақты реттеу. Ауа-райының 

жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы ҥшін жағдайлар 

жаса 

Сҿйлеуді дамыту 

 

Тілдің грамматикалық құрылымы 
Сҿйлемдегі сҿздерді байланыстыруға, кҿмекші сҿздерді дҧрыс қолдануға ҥйрету, 

зат есімдерді жекеше жҽне кҿпше тҥрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат 

есімдермен септіктерде, жекеше жҽне кҿпше тҥрде, зат есімдерді сын есімдермен 

байланыстыруға, етістіктерді бҧйрық райымен қолдана білуге ҥйрету (отыр, жҥр, жҥгір 

жҽне т.б.). 

Байланыстырып сөйлеу 
Диалогтік сҿйлеуді жетілдіру: ҽңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы ҥшін 

тҥсінікті сҧрақтар қоюға жҽне қойылған сҧрақтарға дҧрыс, толық жауап беруге баулу. 

Кҿркем ҽдебиет 

Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс ҽдеби шығармалар, ертегілер бойынша 

қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу ҥшін мҽнерлілік қҧралдарын 

(интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің 

образын ҿздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан кҿрсетуге (қатыгез-мейірімді, 

ақкҿңіл-салмақты) ынталандыру. 

Қазақ тілі 

«Киім» тақырыбы бойынша сҿздік қорларын кеңейту;. «Мынау не?», «Қандай?»   деген 

сҧрақтарға дҧрыс жауап беруге ҥйрету; «І», «Ҿ», «Ғ», «Қ»  дыбыстарының айтылуын 

ҥйрету.   (Жазғы киім, қысқы киім, 

бас киім, аяқ киім, сҽнді, ҧлттық) тірек сызбасымен жҧмыс істей отырып байланысты 

тілді дамыту. Тҽрбиеші талаптарын нақты орындауларын бақылау, ерекше 

дыбыстардың дҧрыс айтылуын қадағалау, жекеше жҽне кҿпше тҥрлерін қолдану 

(кҿктем, наурыз, гҥлдер,  шҿп шығады, кҥн жылынады) Қазақтың ҧлттық мерекесіне 

байланысты сҿздермен таныстыру, Наурыз мерекесіне қатысты ҿлең, тақпақ ҥйрету.  

Балалардың Отан сҥйгіштік сезімдерін ояту. Шағын 3-4 сҿздерден сҿйлемдер 



қҧрастыруға ҥйрету. (Наурыз мейрамы, ҧлттық тағамдар) 

Математика негіздері 

Геометриялық фигуралар  

Балаларды геометриялық фигураларды (дҿңгелек, ҥшбҧрыш, тҿртбҧрыш) жҽне 

денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге ҥйрету, геометриялық пішіндерді 

кҿру жҽне сипап сезу арқылы зерттеу, сҿйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру 

нҽтижелерін атау (ҧзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-тҿмен, қалың-жҧқа 

немесе ҧзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең).  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Өсімдіктер әлемі 
Ҿсімдіктер, оларға кҥтім жасау (жерді қопсыту, суару, жапырақтардың шаңын 

сҥрту) туралы тҥсінікті дамыту. 

Бақылау, эксперимент жҽне еңбек ету барысында ҿсімдіктердің тірі тіршілік 

иелері екендігін, ҿсімдік тҧтастығының мҽнін, олардың ҿсуі ҥшін жер, топырақ, су, 

кҥн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.  

Ҿсімдіктердің даму кезеңдері (тҧқым, кҿшет, сабақ, жапырақ, гҥл, тҧқым) туралы 

бастапқы тҥсініктерді қалыптастыру. 

Ҿсімдіктердің жіктелуі туралы тҥсініктерді кеңейту: жемістер, кҿгҿністер, 

жидектер (орман-бақша), гҥлдер (бҿлме, бақша жҽне шабындық), бҧталар жҽне ағаштар 

(бақша жҽне орман). 

Бҿлме ҿсімдіктеріне жҽне табиғат бҧрышындағы жануарларға кҥтім жасау, 

адамның табиғатқа қамқорлық танытуының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру.  

Қҧрастыру 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру 

Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бҧйымдарымен (ер-тҧрман, 

киіз ҥйдің жабдықтары, ҽшекей бҧйымдары жҽне т.б.), тҧрмыстық заттарымен (кҥбі, 

мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан 

жасалғанын зерттеу. Табиғи (мақта, жҥн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дҽннің 

тҥрлері жҽне т.б.) жҽне қалдық (қақпақтың тҥрлері, пластик, қораптар, кір 

қыстырғыштар жҽне т.б.) заттардан қҧрастыру. Табиғи материалдардан тҥрлі 

композиция жасауға ынталандыру. Шығармашылық қиялды дамыту, кҿрнекілікке 

сҥйене отырып жҽне қҧрастыратын материалдарды ҿзбетінше таңдап, ойдан 



қҧрастыруға мҥмкіндік беру.  

Ҧқыптылыққа тҽрбиелеу. Қауіпсіздік ережелелерін сақтау. 

Сурет салу 

 Заттық сурет салу.  
Балаларды суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояуға ҥйрету, заттарды бояуда 

сызбалар мен жақпаларды бір бағытта жоғарыдан тҿменге немесе солдан оңға пішіннің 

шеткі сызығынан шықпай ырғақты тҥрде бояу. 

Сюжеттік сурет салу:  
Қылқаламды ҥстінен баса отырып, жуан сызықтарды ал қылқаламның ҧшымен 

жіңішке сызықтарды жҥргізу.  

Сәндік сурет салу.  

Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ҧстап, дҧрыс еркін отыруға, жҧмыс орнын таза 

ҧстауға, ҧқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу. 

Мҥсіндеу 

Заттық мүсіндеу 

Ертегілер мен қоршаған ҿмір тақырыптарына сюжеттік композициялар қҧру, 

ҧжымдық жҧмыстарды орындауда міндеттемелерді ҿзара бҿлісу. 

Сюжеттік мүсіндеу 

     Қазақ халқының тҧрмыстық заттарымен таныстыру, оларды мҥсіндеуге баулу. 

Сәндік мүсіндеу:  
Дайын мҥсінді дҿңгелек, сопақ, шаршы, ҥшбҧрыш пішіндегі қазақ оюларының 

элементтерімен безендіру.Мҥсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау. 

Жапсыру 

Заттық жапсыру:  

Дайын пішіндерден жануарлар, қҧстар, гҥлдер жҽне т.б. пішінін қию жҽне ол 

заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру. Композицияны 

қҧрастыру кезінде заттар мен нысандардың кҿлемі бойынша арақатынасын ескеру. 

Ҧсақ элементтерді ересектердің кҿмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың 

бейнелерін қҧрастырып, содан кейін оны желімдеу. 

Сюжеттік жапсыру:  

Қазақ халқының сҽндік-қолданбалы ҿнерімен, киіз ҥй оның жабдықтарымен, 

сандық, кебежемен, қоржынмен жҽне т.б. таныстыру. Геометриялық пішіндерден, 



ҿсімдіктерден ҽзірленген ою-ҿрнектерді жолаққа бірізділігін ескере отырып, жапсыру 

дағдыларын қалыптастыру. Элементтердің ретін, олардың арасындағы арақашықтықты 

сақтауды, пішінін ескере отырып, ҧлттық ою-ҿрнекті қолданып, тҧрмыстық заттарды, 

ыдыстарды безендіру дағдыларын дамыту 

Сәндік жапсыру 
Ҧжымдық сюжетті композицияны қҧрастыру дағдыларын қалыптастыру. 

Композицияны қҧрастыруда дайын пішіндердің кҿмегімен заттарды қиюға немесе 

ҿзбетінше ойдан қиып жапсыруға мҥмкіндік беру. Шығармашылық қиялды дамыту. 

Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жҧмысты ҧқыптылықпен орындау. 

Музыка Музыка жетекшісінің жоспары бойынша 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2023 - 2024 оқу жылына арналған 

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 
 

Мектепке дейінгі ұйым: «Жарсай негізгі мектеп-бҿбекжай-балабақша кешені»  

Топ: «Ересек»  

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: сҽуір 2024 жыл 
 

Айы Ұйымдастырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Сҽуір Дене шынықтыру 

Салауатты өмір салтын қалыптастыру  
Балаларға адамның дене жҽне сезім мҥшелері, олардың ағзадағы 

рҿлі жҽне оларды қалай қорғауға, кҥтуге болатыны туралы тҥсінік беру. 

Тамақтану тҽртібін сақтаудың жҽне кҿгҿністер мен жемістердің, 

дҽрумендердің адам ағзасына пайдасы туралы тҥсінік беру.  

«Денсаулық-зор байлық» сҿзінің мҽнін тҥсіну, ҿзінің жасаған іс-

ҽрекетінің ағзаға ҽсерін, тістерді тазалаудың пайдасын, суық тимеудің 

алдын-алуға болатынын тҥсіну. Салауатты ҿмір салты туралы 

ҧғымдарды кеңейту. 

Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық 

жҽне қимылды ойындар) мен ҧйқының қанық болуының пайдасы 

туралы тҥсінікті кеңейту. Қҧлап қалған кезде ҿзіне қарапайым кҿмек 

кҿрсетуге, науқастанған кезде ересектерге жҥгінуге баулу. 

Мҽдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру 

Балаларды ҧқыптылыққа, тазалыққа, ҿзінің сыртқы келбетін 

қадағалауды ҽдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, 



дҽретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды ҿз бетінше 

сабынмен жууға ҥйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді 

бекіту.  

Тамақтану ҽдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана 

қҧралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дҧрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейін ауызды шаю. 

Сҿйлеуді дамыту  

 

Байланыстырып сөйлеу 
Диалогтік сҿйлеуді жетілдіру: ҽңгімеге қатысуға баулу, диалогке 

қатысушы ҥшін тҥсінікті сҧрақтар қоюға жҽне қойылған сҧрақтарға 

дҧрыс, толық жауап беруге баулу. 

Балаларды ҽңгіме айтуға ҥйрету: затты, суретті ҿзбетінше зерттеп, 

сипаттауға, тҥрлі балалар ҽрекеттерінде бейнелеген суреттері, 

бҧйымдары бойынша ҽңгімелер қҧрастыруға, шығармалардың, 

ертегілердің қызықты ҥзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, 

қҧбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты талқылауға баулу. 

Ҧсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға ҥйрету. 

Кҿркем ҽдебиет 

Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс ҽдеби шығармалар, ертегілер 

бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу ҥшін 

мҽнерлілік қҧралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін 

ойындарда таныс кейіпкерлердің образын ҿздігінен сомдауға, оларды 

басқа қырынан кҿрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкҿңіл-салмақты) 

ынталандыру. 

Қазақ тілі 

Тҥстердің атауларымен сҿздік қорларын молайту;  «Қ», «Ҿ», «Ң»   

дыбыстарының айтылуын ҥйрету. «Қандай?», «Неше?» деген 

сҧрақтарға жауап беруді ҥйрету. Шағын 3-4 сҿздерден сҿйлемдер 

қҧрастыруға ҥйрету.  (кҿгілдір, қызғылт, кҥлгін) 1 ден 10 ға дейін тура 

жҽне кері санауға ҥйрету;  «І», «Ҿ», «Ғ»   дыбыстарының айтылуын 

ҥйрету. «Не істейді?», «Неше?» деген сҧрақтарға жауап беруді ҥйрету  

Математика негіздері Кеңістікті бағдарлау 



Кеңістік бағыттарын ҿзіне қатысты анықтау, берілген бағытта 

қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-тҿмен), заттардың ҿзіне 

қатысты орналасуын сҿздермен белгілеу. 

Уақытты бағдарлау  

Тҽулік бҿліктері (таңертең, кҥндіз, кеш, тҥн) олардың сипаттамалық 

ерекшеліктері мен реттіліктері, «бҥгін», «кеше», «ертең» туралы 

ҧғымдарын кеңейту. 

Қоршаған ортамен таныстыру 

Жануарлар әлемі 

Тҿрт тҥлік жҽне оның тҿлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, 

қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға кҥтім жасаудағы 

ересектердің еңбегі туралы ҧғымдарын кеңейту. 

Жабайы аңдар, олардың сыртқы тҥрі, қозғалуы, тіршілік ету 

ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ҧғымдарын байыту.  

Бақылау барысында жануарлар ҽлеміндегі маусымға тҽн 

кҿріністерді: кҥзде – кҿбелектер, қоңыздар, кейбір қҧстардың болмауы, 

қыста-қҧстарды қоректендірудің қажеттігі, кҿктемде кҿбелектер, 

қоңыздардың пайда болуы, қҧстардың кҿбеюі, олардың сайрауы, 

шықылықтауы, шиқылдауы, ҧя салуы, балапан шығаруы, жазда 

кҿбелектер, қоңыздар, инеліктер, қҧстардың кҿбеюінсалыстыру, 

олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, 

мекендейтін орнын анықтау. 

Қҧрастыру 

Құрылыс материалдарынан құрастыру.  
Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

      1) орналастыру тҽсілдерін қолдана отырып, пластиналарды 

тігінен жҽне кірпіштерді, бҿлшектерді кҿлденеңінен орналастыру; 

Қҧрылыс бҿлшектеріне ҧқыптылықпен қарау, ойнап болған соң оларды 

жинау жҽне орнына қою, қҧрастыру барысында қауіпсіздік ережелерін 

сақтау.  

Қағаздан құрастыру. 



      Қағаздан қҧрастыруға ҥйрету: қағазды тікбҧрышты парағын 

жартысынан бҥктеп, бҧрыштарды жҽне қырларды біріктіру, детальдің 

негізгі тҥріне желімдеу. 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру. Балаларды табиғи 

материалдардан тҥрлі заттар даярлауға баулу. 

Табиғи материалдардан тҥрлі композиция жасауға ынталандыру. 

Шығармашылық қиялды дамыту, кҿрнекілікке сҥйене отырып жҽне 

қҧрастыратын материалдарды ҿзбетінше таңдап, ойдан қҧрастыруға 

мҥмкіндік беру. Ҧқыптылыққа тҽрбиелеу. Қауіпсіздік ережелелерін 

сақтау. 

Сурет салу 

 Заттық сурет салу.  
Балаларды суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояуға ҥйрету, заттарды 

бояуда сызбалар мен жақпаларды бір бағытта жоғарыдан тҿменге 

немесе солдан оңға пішіннің шеткі сызығынан шықпай ырғақты тҥрде 

бояу. 

Сюжеттік сурет салу:  

Қылқаламды ҥстінен баса отырып, жуан сызықтарды ал 

қылқаламның ҧшымен жіңішке сызықтарды жҥргізу.  

Сәндік сурет салу.  
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ҧстап, дҧрыс еркін отыруға, жҧмыс 

орнын таза ҧстауға, ҧқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу. 

Мҥсіндеу 

Заттық мүсіндеу.  
 Ермексаздың, сазбалшықтың, қамырдың кесектерінен мҥсіндеудің 

келесі дағдыларын қалыптастыру:  

1) тҥрлі тҽсілдерді қолданып бейнелеу; 

Сюжеттік мүсіндеу.  
      Балалардың кҿлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды 

мҥсіндеуге қызығушылығын тҽрбиелеу. 

Сәндік мүсіндеу:  



    балаларды тҧрмыстық заттар мен бейнелі ойыншықтарды мҥсіндеуге 

қызығушылығын арттыру.  

Жапсыру 

Заттық жапсыру:  
  қайшыныдҧрысҧстаужҽнепайдаланабілудіқалыптастыру. 

Тҥзусызықпеналдыменқысқасодансоңҧзынжолақтардықиюдыҥйрету. 

  Сюжеттік жапсыру:  

     барынша кҥрделі заттарды, жануарлар пішінін бейнелеу, заттарды 

қағаз бетінде орналастыру дағдыларын қалыптастыру. Композицияны 

қҧрастыру кезінде заттар мен нысандардың кҿлемі бойынша 

арақатынасын ескеру; кҿлденеңінен қию, шаршыдағы бҧрыштарды 

қиюды бекіту. 

Сәндік жапсыру.  

      Геометриялық пішіндерден ою-ҿрнектерді жҽне жолақтағы ҿсімдік 

ҿрнектерін халықтық ҿнер тҥрлері бойынша бірізділігін ескере отырып 

қҧрастыру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының сҽндік-

қолданбалы ҿнерімен таныстыру.  

Музыка Музыка жетекшісінің жоспары бойынша 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

2023 - 2024 оқу жылына арналған 

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 
Мектепке дейінгі ұйым: «Жарсай негізгі мектеп-бҿбекжай-балабақша кешені»  

Топ: «Ересек»  

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі:мамыр 2024 жыл 
 

Айы Ұйымдастырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Мамыр 

Дене шынықтыру 

  Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары 

Ҿзіне-ҿзі қызмет кҿрсету дағдыларын: ҿзбетінше киіну мен шешінуді 

жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің кҿмегімен оларды тазалау, 

қҧрғату. Бейнелеу ҽрекетінен соң қҧтыларды, қылқаламдарды жуу, ҥстелді 

сҥрту. 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары  

Шынықтырудың барлық тҥрлерін, жалпы жҽне жергілікті су 

шараларын жҥргізу: дымқыл шҥберекпен сҥртіну, аяқтарды, денені шаю, 

ҽрбір тамақтанғаннан кейін ауызды шаю. Жалпақ табандылықтың алдын-алу 

ҥшін тҥрлі жолдармен, жылы кҥндері шҿптің, қҧмның ҥстімен жалаң аяқ 

жҥру. Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бҿлмеде дене 

жаттығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықтыру. 

Сҿйлеуді дамыту  

 

Байланыстырып сөйлеу 

Диалогтік сҿйлеуді жетілдіру: ҽңгімеге қатысуға баулу, диалогке 

қатысушы ҥшін тҥсінікті сҧрақтар қоюға жҽне қойылған сҧрақтарға дҧрыс, 

толық жауап беруге баулу. 

Балаларды ҽңгіме айтуға ҥйрету: затты, суретті ҿзбетінше зерттеп, 



сипаттауға, тҥрлі балалар ҽрекеттерінде бейнелеген суреттері, бҧйымдары 

бойынша ҽңгімелер қҧрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты 

ҥзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, қҧбылыстар, оқиғалар туралы 

ақпаратты талқылауға баулу. 

Ҧсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға ҥйрету. 

Кҿркем ҽдебиет 

Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс ҽдеби шығармалар, ертегілер 

бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу ҥшін 

мҽнерлілік қҧралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін 

ойындарда таныс кейіпкерлердің образын ҿздігінен сомдауға, оларды басқа 

қырынан кҿрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкҿңіл-салмақты) ынталандыру. 

Қазақ тілі 

Тақырыпқа байланысты сҿздермен таныстыру; сҿз тіркестерін жҽне шағын 

сҿйлемдерді қҧрастыруға ҥйрету; «Не?»  «Қандай?»  деген сҧрақтарға дҧрыс 

жауап беруге ҥйрету; «Ҿ», «Қ», «Ҥ», «І» дыбыстарының айтылуын ҥйрету.

 (Ҥй, пҽтер, бҿлме, қабырға, киіз ҥй) 

Зат есімнің жекеше жҽне кҿпше тҥрлерін қолдануға ҥйрету. Қазақ тіліне тҽн 

дыбыстарды ҥйрету. 

Математика негіздері 

Кеңістікті бағдарлау 

Кеңістік бағыттарын ҿзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу 

(алға-артқа, оңға-солға, жоғары-тҿмен), заттардың ҿзіне қатысты 

орналасуын сҿздермен белгілеу. 

Уақытты бағдарлау  

Тҽулік бҿліктері (таңертең, кҥндіз, кеш, тҥн) олардың сипаттамалық 

ерекшеліктері мен реттіліктері, «бҥгін», «кеше», «ертең» туралы ҧғымдарын 

кеңейту. 

Қоршаған ортамен таныстыру 

Жәндіктер әлемі 
Жҽндіктер туралы (қоңыз, кҿбелек, шыбын, қҧмырсқа), қыстап қалатын 

жҽне жыл қҧстары туралы ҧғымдарын кеңейту.  

Табиғаттағы қарапайым тҽртіп ережелерін сақтау, қарапайым экологиялық 

білімдерін қалыптастыру жҽне жануарлар мен ҿсімдіктерге кҥтім жасауға 



(ҿсімдіктерді қорғау, қыстап қалған қҧстарға жем беру) баулу. 

Қҧрастыру 

Құрылыс материалдарынан құрастыру.  

Келесі дағдыларды қалыптастыру: 

      1) орналастыру тҽсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен жҽне 

кірпіштерді, бҿлшектерді кҿлденеңінен орналастыру; 

Қағаздан құрастыру. 

      Қағаздан қҧрастыруға ҥйрету: қағазды тікбҧрышты парағын жартысынан 

бҥктеп, бҧрыштарды жҽне қырларды біріктіру, детальдің негізгі тҥріне 

желімдеу. 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру. 

      Балаларды табиғи материалдардан тҥрлі заттар даярлауға баулу. 

      Конструктор бҿлшектерінен қҧрастыру. 

Сурет салу 

 Заттық сурет салу.  

    Балалардың дербес тҽжірибелік ҽрекеттерімен байланысты эстетикалық 

қабылдауын дамыту. Бояулармен, қарындаштармен, борлармен дҽстҥрлі 

жҽне дҽстҥрден тыс тҽсілдермен сурет салудың техникасын жетілдіру. 

Сюжеттік сурет салу:  

 қоршаған ортаның ҽсемдігіне, ҿнер туындыларына, тҧрмыстық заттарға, 

қазақ жҽне басқа халықтардың ойыншықтарына эмоционалды-эстетикалық 

талғам дағдыларын қалыптастыру. 

Сәндік сурет салу.  

қазақ халқының жҽне басқа халықтардың сҽндік-қолданбалы ҿнер 

шығармаларымен таныстыру барысында эстетикалық қабылдауын дамыту 

Мҥсіндеу 

Заттық мүсіндеу 

Ертегілер мен қоршаған ҿмір тақырыптарына сюжеттік композициялар 

қҧру, ҧжымдық жҧмыстарды орындауда міндеттемелерді ҿзара бҿлісу. 

Сюжеттік мүсіндеу 



     Қазақ халқының тҧрмыстық заттарымен таныстыру, оларды мҥсіндеуге 

баулу. 

Сәндік мүсіндеу:  
Дайын мҥсінді дҿңгелек, сопақ, шаршы, ҥшбҧрыш пішіндегі қазақ 

оюларының элементтерімен безендіру. 

Мҥсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау. 

Жапсыру 

Заттық жапсыру:  
Дайын пішіндерден жануарлар, қҧстар, гҥлдер жҽне т.б. пішінін қию 

жҽне ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру. 

Композицияны қҧрастыру кезінде заттар мен нысандардың кҿлемі бойынша 

арақатынасын ескеру. Ҧсақ элементтерді ересектердің кҿмегімен желімдеу, 

алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін қҧрастырып, содан кейін оны 

желімдеу. 

Сюжеттік жапсыру:  

Қазақ халқының сҽндік-қолданбалы ҿнерімен, киіз ҥй оның 

жабдықтарымен, сандық, кебежемен, қоржынмен жҽне т.б. таныстыру. 

Геометриялық пішіндерден, ҿсімдіктерден ҽзірленген ою-ҿрнектерді 

жолаққа бірізділігін ескере отырып, жапсыру дағдыларын қалыптастыру. 

Элементтердің ретін, олардың арасындағы арақашықтықты сақтауды, 

пішінін ескере отырып, ҧлттық ою-ҿрнекті қолданып, тҧрмыстық заттарды, 

ыдыстарды безендіру дағдыларын дамыту 

Сәндік жапсыру 
Ҧжымдық сюжетті композицияны қҧрастыру дағдыларын қалыптастыру. 

Композицияны қҧрастыруда дайын пішіндердің кҿмегімен заттарды қиюға 

немесе ҿзбетінше ойдан қиып жапсыруға мҥмкіндік беру. Шығармашылық 

қиялды дамыту. Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жҧмысты 

ҧқыптылықпен орындау. 

Музыка 
Музыка жетекшісінің жоспары бойынша 
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