
 



 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 

негізінде 2023-2024  оқу жылына арналған  ұйымдастырылған   

іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білім беру ұйымы «Балапан»бөбекжай-балабақша кешені»  

Топ/сынып ерте жас тобы 

Балалардың жасы 1-2 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету) 2023-2024 оқу жылы 

қыркүйек айы  
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Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
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Дене шынықтыру  Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. Еденде жатқан 

жолдың бойымен тура бағытта топпен жүру. Нысанаға дейін 

тура жолдың бойымен (ені 25-30 см, ұзындығы 2–3 м) жүру, 

ересектің көмегімен гимнастикалық тақтай бойымен (ені 25-30 

см) жүру, ересектің көмегімен модульге (биіктігі 10–15 см) 

шығуға және одан түсуге үйрету, еденде жатқан лентадан 

(арқаннан) аттап өту. 

Сөйлеуді дамыту  Сөзді түсіну 

Суреттерден ересектің айтқан сөзіне сәйкес келетін 

ойыншықтарды, заттарды, киімдерді, ыдыс-аяқтарды табу және 

көрсету. 

Өз дене мүшелерін және ойыншық жануарлардың дене 

мүшелерін (қол, аяқ, бас, ауыз, көз, құлақ) білдіретін сөздерді 

түсіну. 

Көркем әдебиет  Көркем әдебиетті қабылдауға қызығушылықты ояту.  

Шағын, мазмұны түсінікті өлеңдерді, әңгімелерді, тақпақтарды, 

бесік жырларын тыңдату. 

 

 

 

 

 

 

Сенсорика/ 

Математика 

негіздері  

Заттарды өлшемі немесе пішініне қарай сәйкес ұяларға 

орналастыруға арналған тапсырмаларды орындау, түрлі 

өлшемдегі 2–3 сақинадан тұратын конустық негіздегі (өзекшесі) 

пирамидаға, кейіннен тік өзектегі пирамидаға бір өлшемді 

бірнеше сақинаны, содан кейін түрлі өлшемді екі топтағы 

сақиналарды белгілі реттілікпен жинау. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Баланың өзіне деген қызығушылығын қалыптастыру.  

Фотосуреттерден өзін, құрдастарын тану. Өзіне жақын ересектер 

мен құрдастарына жағымды қарым-қатынас таныту (күлімсіреу, 

басын изеу, қолын бұлғау). 

Мүсіндеу Балалардың мүсіндеуге қызығушылығын ояту.  

Сазбалшықпен таныстыру. 



 

 

Музыка Көңілді және баяу музыкамен таныстыру.  

Балаларға мазмұны бойынша жақын әндерді тыңдауды, олардың 

көңіл-күйін эмоционалды қабылдауды, ересектің көрсетуі 

бойынша сәйкес қимылдармен сүйемелдеуді, қосылып ән айтуды 

үйрету (айта алуына қарай).  

 

 

Ескерту: перспективалық жоспарды тәрбиешілер, жас тобында жұмыс 

істейтін педагогтер (қазақ тілі мұғалімі, дене шынықтыру (жүзу)  

нұсқаушысы, музыка жетекшісі) оқу жылы басталғанға дейін құрастырады.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы 

негізінде 2023 - 2024 оқу жылына арналған  ұйымдастырылған   

іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білім беру ұйымы «Балапан»бөбекжай-балабақша кешені»  

Топ/сынып ерте жас тобы 

Балалардың жасы 1-2 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі (айды, жылды көрсету) 2023-2024 оқу жылы 

қазан айы  
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іс-әрекет 
Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
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Дене шынықтыру  Еңбектеу, өрмелеу. Арқанның (биіктігі 50 см), доғаның, 

орындықтың астынан төрт тағандап еңбектеп өту, 2 м 

қашықтыққа дейін бөренеден аттап өту, құрсаудан еңбектеп өту. 

Шағын саты бойымен жоғары өрмелеу (биіктігі 1 метр).  

Сөйлеуді дамыту  Сөзді түсіну 

Тұрмыстық және ойын әрекеттерін (жуыну, қыдыру); 

заттардың түстерін (қызыл, көк), қарама-қарсы өлшемдерді 

(үлкен, кіші), фигураларды (текше, кірпіш) білдіретін сөздерді 

түсіну. 

Көркем әдебиет  Көркем әдебиетті қабылдауға қызығушылықты ояту.  

Шығарманы оқып беруді суреттер, ойыншықтар, әрекеттерді 

көрсетумен (әңгімелеу) сүйемелдеу. Оқылатын шығарма 

мазмұнының баланың жасына сәйкестігіне және мәнерлеп 

оқылуына мән беру. 

 

 

 

 

 

 

Сенсорика/ 

Математика 

негіздері  

Заттардың көлеміне (үлкен, кіші), түсіне (қызыл, көк) бағдар 

жасай отырып, әртүрлі әрекеттер (ашу-жабу, өткізу-шығару, 

домалату, қадау, сабақтау, қою, байлау, төсеу) жасау. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Қоршаған ортаның заттары мен табиғат құбылыстарына 

қызығушылықты ояту. Өлі табиғат заттарымен (су, құм, тас) 

таныстыру, олармен әрекет етуді көрсету (сумен жуыну, 

құммен ойнау, тастарды жинау). 



 

 

Мүсіндеу Ермексаздың, сазбалшықтың кесектерін алақан арасында 

домалатып, «шарлар» жасау, жалпақ, дөңгелек пішіндерді 

мүсіндеу.  

Музыка Көңілді және баяу музыкамен таныстыру.  

Музыкамен жүруге, қарапайым би қимылдарын көрсетуге 

(аяқты топылдату, аяқтан аяққа ауысу, қол шапалақтау, 

сылдырмақты сылдырлату) үйрету. 

 

 

Ескерту: перспективалық жоспарды тәрбиешілер, жас тобында жұмыс 

істейтін педагогтер (қазақ тілі мұғалімі, дене шынықтыру (жүзу)  

нұсқаушысы, музыка жетекшісі) оқу жылы басталғанға дейін құрастырады.  
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